
Lundi 21 Mardi 22 Mercredi 23 Jeudi 24 Vendredi 25

puree d'endives 
+ carottes 

puree brocolis puree carottes 
puree haricot 

beurre
puree courgettes

poulet poisson . fromage filet mignon. poisson

Compote Compote Compote Compote Compote

quinoa nature
brocolis 
béchamel

parmentier de 
carottes 

riz nature 
puée de patate 

douce 

poulet au curry 
lait de coco

poisson sauce 
citron 

au bœuf 
filet mignon de 
porc au sojà 

poisson pané 

compote banane fromage kiwi compote

bœuf : Irlande  Porc : UE poulet:pologne dinde : France Veau : France 
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