
Lundi 3 Mardi 4 Mercredi 5 Jeudi 6 Vendredi 7

purée carottes purée épinard
purée haricot 

vert et carottes
purée brocolis

purée multi-
légumes

bœuf poisson fromage poisson jambon

compote compote compote compote compote

semoule lasagnes
poêlée haricot 

vert et carottes 
purée de pommes 

de terre
soupe multi-

legumes

steak haché de 
bœuf à la 

tomate

épinards et 
poisson 

filet mignon de 
porc sauce soja 

poisson pané
croque monsieur 

jambon 

fromage clementine banane kiwi compote

bœuf : Irlande  Porc : UE  poulet:pologne  dinde : France  Veau : France 
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