
Lundi 12 Mardi 13 Mercredi 14 Jeudi 15 Vendredi 16 

purée de 
carottes

purée haricot 
vert 

purée brocolis
purée de 

carottes fenouil
purée de 

courgettes 

poisson fromage bœuf dinde poisson 

compote compote compote compote compote

pommes de terre 
vapeur 

haricot vert 
persilles

choux fleur 
gratiné 

flan de 
courgettes 

blé nature

poisson sauce 
aurore 

saucisse de 
Toulouse 

steak haché au thon ragoût de dinde 

compote banane compote fraise fromage

bœuf : Irlande  Porc : UE  poulet:pologne  dinde : France  Veau : France 

Menu l'île aux enfants mai 2025
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