
Lundi 1 Mardi 2 Mercredi 3 Jeudi 4 Vendredi 5

purée haricot 
beurre 

purée petit 
pois carottes purée brocolis purée carottes purée épinard 

poisson jambon fromage poisson bœuf

compote compote compote compote compote

mousseline 
d ‘haricot 
beurre 

petit pois 
carottes

brocolis 
bechamel carottes vichy Parmentier de 

poisson pané saucisse de 
Toulouse

escalopes de 
poulet 

poisson sauce 
citron bœuf 

compote raisin banane poire compote 

bœuf : Irlande Porc : UE poulet:pologne dinde : France Veau : France 

Menu l'île aux enfants 
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