
Lundi 9 Mardi 10 Mercredi 11 Jeudi12 Vendredi 13

puree carottes 
et navet 

puree poireaux 
haricot vert 

puree epinard puree carottes 
puree multi-

legumes

poisson bœuf poisson dinde fromage 

Compote Compote Compote Compote Compote

lentilles aux 
carottes

quinoa gratin de colin carottes vichy parmentier 

saucisse de 
Toulouse 

poisson sauce 
citron

aux épinard
escalopes de 

dinde à la crème
de bœuf  à 
l’emmental

compote Clémentine COMPOTE BANANE KIWI

bœuf : Irlande Porc : UE poulet:pologne Veau : France 

Menu l'île aux enfants février 2026

Bé
bé

s
G

ra
nd

s


